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ESPECIMENES OFTALMICOS EN LA y El papel es introducido en el medio de
EMERGENCIA SANITARIA: CITOLOGIA DE fijacion contenido en un microvial (foto
IMPRESION. 2).

En el primer trimestre del presente aho se
recibieron 24 ¢érdenes de Patologia ocular,
numero que casi equipara las ordenes
recibidas desde el 16 de marzo hastael 31 de
diciembre del ano pasado.

En la Tabla 1 se resumen los tipos de
especimenes recibidos en estos dos periodos.

TABLA 1. ESPECIMENES 2020

Y PRIMER TRIMESTRE 2021

TIPO 2020| 2021
EVISCERACION 14 7
BIOPSIA 8 10

Foto 2: Microviales rellenos con
CUERPO EXTRANO 4 4 solucion fijadora preparados antes de la
toma de muestra.

CITOLOGIA IMPRESION

TOTAL 26 24

Posteriormente se realiza la coloracién
del papel de filtro colocado sobre la

*En ambos afios, un espécimen de evisceracion

incluyé un cuerpo extrafo, por lo que en total se respectiva lamina portaobjeto.
han recolectado 5 cuerpos extrafios cada afio. Generalmente se usan las tinciones de

Papanicolaou y 4cido periédico de
La Citologia de impresion es una prueba de Schiff (PAS) (foto 3).

diagnostico y seguimiento minimamente
invasiva de facil realizacién. Consiste en la
aplicacién de una tira de papel de filtro
(foto 1) sobre la conjuntiva, limbo y/o
coérnea para obtener células epiteliales
superficiales (1).

Foto 1: Presentacién original del papel Foto 3. Laminas portaobjeto con tiras
de filtro. tenidas.
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Las ventajas de este procedimiento, ademas
de ser minimamente invasivo, son:

[ 4

B

Evita afectar las células limbares.
Técnica sencilla realizable en la consulta.
Minimo equipamiento.

Bajo costo.

Multiples aplicaciones.

Puede ser repetido en varias ocasiones.

ALGUNOS USOS DE LA CITOLOGIA DE
IMPRESION

Descripcion citolégica de la superficie
ocular normal (1).

Sindrome de ojo seco (diagndstico y
seguimiento post-tratamiento) (2).

Efectos del uso de lentes de contacto (3).

Deficiencia de vitamina A (4).

Neoplasias epiteliales de la superficie
ocular (poco queratinizadas) (5-8).

Deficiencia limbar (9).

Seguimiento de guemaduras severas de la

superficie ocular y tratamientos tépicos (10, 11).

(Fotos: T.M. Jubitza Miluska Sdnchez Aguilar).
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