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Desde la declaracién del estado de
Emergencia Sanitaria, del 16 de marzo al
31 de diciembre del 2020, se han
recibido 26 érdenes de estudio de
Patologia ocular en nuestro laboratorio.
Esto contrasta con el promedio mensual
de 203 6rdenes del afo 2019 (2438
ordenes en todo el afio).

Enla Tabla 1 se resume el tipo de
cobertura de salud de las 6rdenes de
Patologia ocular recibidas. El 77% fue
atendido en el INO mediante el Seguro

Integral de Salud (SIS). En cuanto a las
dos ordenes de procedencia externa
(7.7% del total de 6rdenes), 1 era
particular y la otra correspondia aun
paciente de EsSalud.

TABLA 1. COBERTURA

TIPO ORDENES
INO-SIS 20
INO 4
EXTERNO 2
TOTAL 26

En el grafico 1 se observa la frecuencia
por sexos, 17 érdenes correspondieron
a hombres (65%) y 9 a mujeres.

GRAFICO 1. SEXO.
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Cercade la mitad de los especimenes
(54%) procedian de evisceraciones,

como se apreciaen la Tabla 2 sobre el
tipo de espécimen.

TABLA 2. COBERTURA

TIPO NUMERO
EVISCERACION 14
BIOPSIA

CUERPO EXTRANO 4

Enla Foto 1 puede apreciarse uno de
los especimenes de evisceracion
recibidos en el periodo de Emergencia
Sanitaria,, incluyendo un fragmento de
cérnea alaizquierday el cristalino
ambarino (tomada por T.L. J. Mike
Vasquez Ruiz).

FOTO 1. ESPECIMEN DE
EVISCERACION

2020-500

....,.

.‘.‘]YIT'lllu\T"]lilillilll
L R R B g

' Lﬂuuﬂudlummlmmmhmhmquluulu

Con respecto al ojo eviscerado, como
puede apreciarse en la Grafica 2, la
mitad de las érdenes correspondieron
al contenido ocular derecho. Notese
que en 3 casos (21.3%) no se indicé el
ojo operado en la orden de Patologia
ocular. Debe evitarse enviar drdenes
de Patologia ocular con datos
incompletos.
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- GRAFICO 2. 0JO EVISCERADO
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NO INDICA

La edad de los pacientes que sufrieron
la evisceracién ocular fluctud entre los
10y 91 afos, con un promedio de 62.6
anos y mediana de 73 afios. Ocho casos
tuvieron una edad mayor a 65 afos,
solo 3 de los 14 casos eran menores de
40 anos.

De los 14 casos de evisceracion, cerca
de la mitad (42.8%) se debieron a una
hemorragia supracoroidea (o expulsiva,
en términos clinicos) exclusiva.

TABLA 3. HISTOPATOLOGIA

DIAGNOSTICO NUMERO
H. SUPRACOROIDEA 20
ULCERA CORN. PERFORADA 4
TOGA Y ENDOFTALMITIS 2
TOGA Y H. SUPRACOROIDEA 26

ENDOFTALMITIS

TOGA CON CEIO

TOGA

IMPORTANCIA DEL ENVIO DE
ESPECIMENES DE EVISCERACION PARA
ESTUDIO DE PATOLOGIA OCULAR.

Se han descrito neoplasias malignas
inadvertidas clinicamente y descubiertas
durante el estudio patolégico de los
especimenes de evisceracionesy
enucleaciones.

Se debe descartar una neoplasia maligna
intraocular antes de realizar una
evisceracién en ojos ciegos con o sin dolor,
sobre todo en presencia de opacidad de
medios. Antes del uso de las imagenes, el
10% de ojos ciegos dolorosos con medios
opacos contenian un tumor maligno
intraocular diagnosticado por estudio
patoldgico.

Sin embargo, los estudios de imagenes
preoperatorios no excluyen totalmente el
riesgo de realizar una evisceracién en un
paciente con una neoplasia intraocular
oculta. La inflamacién causada por la
necrosis tumoral puede volver confusala
interpretacion de los examenes ecograficos,
tomograficos y de resonancia magnética.

El diagnostico histopatoldgico permitira el
manejo correcto mediante la pronta
extraccion del implante ocular y tejidos
sospechosos, asi como la aplicaciéon de
radioterapia adyuvante.
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