GUIA DE PROCEDIMIEN'I:O DEL USO DE
FLUORESCEINA

DESCRIPCION
Permite visualizar mejor lesiones de la cornea y conjuntiva.

PERSONA RESPONSABLE
Médico oftalmologo

INDICACIONES
Todo paciente que acude a la consulta oftalmoldgica de emergencia con problema en la

cornea y/o conjuntiva

EQUIPO

- Tiras de fluoresceina estéril 6 frasco gotero de fluoresceina.
- Lampara de hendidura con filtro azul (luz de cobalto).

- Frasco de proparacaina al 0.5%.

- Oftalmoscopio con filtro azul.

PROCEDIMIENTO
1) Se instila 1 gota de proparacaina al 0.5% en una tira de fluoresceina y esto se coloca
en el ojo del paciente 6 se coloca 1 gota del anestésico y luego 1 gota de la
fluoresceina del frasco gotero.
2) Se acomoda al paciente en la lampara de hendidura y con el filtro azul se observa si
se tifie la cornea y/o conjuntiva.
3) En caso de pacientes poco colaboradores sobre todo nifios pequefios la visualizacion
se hace con el filtro azul del oftalmoscopio.
4) Con esta tincion se observa:
- Desepitelizacién de la cornea.
- Ulceras corneales.
- Laceraciones de conjuntiva.
- Seidel: salida del humor acuoso a través de alguna solucion
de continuidad en la cornea
Al ultimo se procede a la limpieza del ojo examinado con una torunda de algodon.




