GUIA DE PROCEDIMIENTO PARA LA
EXTRACCION DEL CUERPO EXTRANO
CORNEAL Y/O CONJUNTIVAL

DESCRIPCION
Consiste en extraer el cuerpo extrafio de la comea y/o conjuntiva,

PERSONA RESPONSABLE
Meédico oftalmélogo

INDICACIONES
Todo paciente que acude a la consulta oftalmolégica de Emergencia con cuerpo extrafio
corneal y/o conjuntival, siempre que el paciente sea colaborador.

EQUIPO
- Lampara de hendidura.

- Proparacaina al 0.5%.

- Aguja descartable N°23 ¢ j eringa de tuberculina.

PROCEDIMIENTO

- Se coloca 1 gota de proparacaina en el ojo afectado.

- Se acomoda al paciente en la lampara de hendidura.

- Se procede a la extraccion del Cuerpo extrafo con la aguja descartable o con la jeringa
de tuberculina, para esto el médico mantiene la hendidura palpebral del paciente
abierto con la mano izquierda, mientras e] paciente mantiene la mirada en un punto fijo;
se enfoca con la lémpara de hendidura y con la mano derecha el médico procede a
retirar el cuerpo extrafio. Cuando este Cuerpo extrafio es metélico se debe retirar todo el
X g deposito férrico.

- Se coloca ungliento antibidtico y se procede al parche compresivo,

Se debe hacer control del paciente al dfa siguiente.




