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Resolucién Directoral
Lima,... /. 3... de...... S0 ...... del 2020
Vistos: la Nota Informativa N° 080-2019-OEPI/INO y la Nota Informativa N° 004-2020-OEPE/INO; y,
CONSIDERANDO:
Que, la Ley General de Salud, Ley N° 26842, establece en los articulos | y Il de su Titulo Preliminar
que la salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el

7 bienestar individual y colectivo, que la proteccion de la salud es de interés publico y que por tanto, es
‘&g\o“‘“'-"“\-»»;) responsabilidad del Estado regularla, vigilarla y promoverla;
- ./,
£
i

L C\‘@ue, la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos, modificada por el Decreto Legislativo N°
£1065, establece los derechos, obligaciones, atribuciones y responsabilidades de la sociedad en su

%, omacain Ganos \g/c/(:onjunto, para asegurar una gestion y manejo de los residuos sélidos, sanitaria y ambientalmente
w ~ adecuada, con sujecion a los principios de minimizacion, prevencion de riesgos ambientales y

proteccion de la salud y el bienestar de la persona humana;

Que, el Reglamento de la Ley N° 27314, Ley General de Residuos Sélidos, aprobado por Decreto
Supremo N° 057-2004-PCM, establece que su finalidad es asegurar que la gestion y manejo de los
residuos sélidos sean apropiados para prevenir riesgos sanitarios, proteger y promover la calidad
ambiental, la salud y el bienestar de la persona humana;

Que, la Norma Técnica de Salud N° 144-MINSA/DIGESA sobre "Gestion Integral y Manejo de
Residuos Sélidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de
Investigacion”, aprobada por Resolucién Ministerial N° 1295-2018/MINSA de fecha 11 de diciembre
de 2018, tiene por finalidad contribuir a brindar seguridad al personal, pacientes y visitantes de los
establecimientos de salud (EESS), servicios médicos de apoyo (SMA) y centros de investigacion' (Cl),
publicos, privados y mixtos a nivel nacional, a fin de prevenir, controlar y minimizar los riesgos
sanitarios, ocupacionales y ambientales por la gestion y manejo inadecuado de sus residuos sélidos
que generan, asi como disminuir el impacto negativo a la salud publica y al ambiente que éstos
producen; '

Que, conforme al literal b) del numeral 5.5 de la Norma Técnica de Salud precitada, entre los
documentos técnicos administrativos que todo establecimiento de salud debe elaborar esta el Plan de
Minimizacion y Manejo de Residuos Sélidos que es el documento de planificacion de los generadores
de residuos no municipales, que describe las acciones de minimizacion y gestion de los residuos
solidos que el generador debe seguir, con la finalidad de garantizar un manejo ambiental y
sanitariamente adecuado. Para todas aquellas actividades sujetas al Sistema Nacional de Evaluacion
de Impacto Ambiental (SETA), este plan se integra en el Instrumento de Gestion Ambiental (IGA). El
Plan se actualiza cada cinco (5) afios;



Que, en ese sentido, mediante Nota Informativa N° 080-2019-OEPI/INO de fecha 03 de diciembre de
2019, el Jefe de la Oficina de Epidemiologia remitio el Documento Técnico: Plan de Minimizacién y
Manejo de Residuos Solidos 2020-2024 del Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco
Contreras Campos” para su aprobacién mediante Resolucion Directoral;

Que, habiendo sido subsanadas por la Oficina de Epidemiologia las observaciones hechas por la
Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico al Documento Técnico: Plan de Minimizacion y Manejo
de Residuos Sélidos 2020-2024, éste fue remitido por el Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de

A\ Planeamiento Estratégico, mediante Nota Informativa N° 004-2020-OEPE/INO, a la Direccion General
- )l para su aprobacion; ,

Que, el Documento Técnico: Plan de Minimizacion y Manejo de Residuos Sélidos 2020-2024 tiene
por objetivo general garantizar la gestion integral del manejo de los residuos sélidos hospitalarios,
controlando los riesgos sanitarios y ocupacionales en la Institucion para el periodo comprendido entre
los afios 2020 y 2024; asimismo, el documento indicado cumple con las normas para la elaboracion
de documentos normativos del Ministerio de Salud, aprobadas mediante Resolucion Ministerial N°
850-2016/MINSA de fecha 28 de octubre de 2016, por lo que procede su aprobacion;

Contando con las visaciones del Director Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento
Estratégico y del Jefe de la Oficina de Asesoria Juridica y de conformidad con las facultades
conferidas en el articulo 6° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Instituto Nacional de
Oftalmologia, aprobado por Resolucion Ministerial N° 447-2009/MINSA, modificado por la Resolucion
Ministerial N° 660-2010/MINSA,;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- APROBAR el Documento Técnico: Plan de Minimizacion y Manejo de Residuos Sélidos
2020-2024 del Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos’, el cual consta
de treintaiun (31) folios y seis (06) anexos, que forman parte integrante de la presente resolucion.

Articulo 2°.- AUTORIZAR al responsable del Portal de Transparencia la publicacion de la presente '
resolucion en el Portal Web del Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos”

www.ino.gob.pe.

Registrese y Comuniquese

NA TOMIHAMA ]
DIRECTORA GENE
CiapP. 27620 R.N.ES?L 0
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Documento Técnico: PLAN DE MINIMIZACION Y MANEJO DE RESIDUOS
SOLIDOS 2020 - 2024

1. INTRODUCCION

El Instituto Nacional de Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos”, categorizado
como nivel -2 de atencién a través de la Resolucién Administrativa 536-2019-DMGS-
DIRIS-LMC, se encuentra ubicado en el Cercado de Lima y atiende a poblacién con
problemas oculares, procedente de las diferentes regiones del pais.

Como toda organizacién de salud es generadora de residuos sélidos comunes,
biocontaminados y especiales Yy por su compromiso con la salud plblica realiza un
conjunto de operaciones desde |a generacion hasta la Ultima fase de tratamiento de

estos residuos.

En ese contexto, y en cumplimiento de la NTS “Gestion Integral y Manejo de Residuos
Sdlidos en Establecimientos de Salud, Servicios Médicos de Apoyo y Centros de
Investigacion”, aprobada mediante Resolucién Ministerial N° 1295-2018/MINSA, ha
elaborado el presente plan de acuerdo a la estructura establecida en el anexo 06.

2. OBJETIVOS

Generales

Garantizar la gestion integral del manejo de los residuos sélidos hospitalarios,
controlando los riesgos sanitarios y ocupacionales en el Instituto Nacional de
Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos” (INO), en el periodo 2020-2024.

Especificos

* Aplicar medidas y procedimientos adecuados y seguros en la gestion,
manejo y disposicién de residuos sélidos generados en el INO.

e Vigilancia permanente, mediante inspecciones inopinadas a los diferentes
servicios del INO.

e Evaluar el grado de avance de las mejoras implementadas o continuadas en
cada servicio y en todo el INO.
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e Capacitar in situ o grupalmente al personal profesional, asistencial, técnico,
de mantenimiento y administrativo a fin de crear una conciencia sostenida
sobre la importancia de mantener una buena salud personal y ambiental.

3. DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES DEL INO:
a. Estructura organizacional :
ORGANOS DE DIRECCION
Direccién General.
ORGANO DE CONTROL
Oficina de Control Institucional.
ORGANOS DE ASESORAMIENTO

Oficina de Asesoria Juridica.

Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico.
Oficina de Cooperacién Cientifica Internacional.
Oficina de Epidemiologia.

Oficina de Gestién de la Calidad.

ORGANOS DE APOYO

Oficina Ejecutiva de Administracién.
Oficina de Personal.

Oficina de Economia.

Oficina de Logistica.

Oficina de Servicios Generales.
Oficina de Comunicaciones.

Oficina de Estadistica e Informatica.

ORGANOS DE LiNEA

Direcciéon Ejecutiva de Desarrollo de Servicios Oftalmolégicos,
Prevencién y Promocién de la Salud Ocular

Departamento de Desarrollo de Servicios Oftalmolégicos en Prevencién de
Ceguera.

Departamento de Promocion de la Salud ocular.

Direccién Ejecutiva de Atencion Especializada en Oftalmologia

Departamento de Atencién Especializada en Oftalmologia y Refraccion.
Departamento de Atencion Especializada en Oftalmologia Pediatrica y
Estrabologia.

Departamento de Atencién Especializada en Enfermedades Externas,
Cornea y Cirugia Refractiva
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Departamento de Atencién Especializada en Neuro-Oftalmologia y Baja
Vision.

Departamento de Atencién Especializada en Oculoplastica y Oncologia
Ocular

Departamento de Atencién Especializada en Retina y Vitreo.

Departamento de Atencién Especializada en Uvea.

Departamento de Atencién Especializada en Glaucoma.

Departamento de Atencién Especializada en Apoyo al Diagnéstico y
Tratamiento. ,

Departamento de Atencién Especializada en Emergencia.

Direccién Ejecutiva de Investigacion y Docencia en Oftalmologia y
Desarrollo de Tecnologias

Departamento de Investigacién y Docencia Especializada en Anatomia
Ocular, Cirugia Experimental y Desarrollo de Tecnologias.

Departamento de Investigacion y Docencia en Conservacion de Tejidos de
uso Ocular y Genética.

Departamento de Enfermeria
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b. Servicios o unidades generadoras de residuos sélidos

Tipos de residuos generados
Biocontaminados{Punzocortan Especiales| Comunes
X

Departamento Servicios Servicio

Retina

Coérnea

Glaucoma

Estrabismo

Consuitorios  [Oculoplastica
externos Uvea

Neuro oftaimologia

Baja vision

Consuita General
Atencion Refraccion

especializada . Consuita emergencia

53 Emergencia Topico emergencia

oftaimologia Sala 1

Sala 2

Sala 3

Sala 4

Ta!a Operacioneqsaia 5

'

Sala 6

Sala 7

Sala8

Sala 9
Hospitalizacion [Hospitalizacion
Eco - biometria
Perimetria
Radiologia - -
Tomografia - -
Angiografia E x
Potenciales evocado - -
Microscopia - -
Rayos Ldser = =
Lavanderia - -
{Costura ) - -
Mantenimiento - -
Transporte & «
Jefaturas s -
Oficinas Administrativas ~ [LO8iStca - -
Personal - -
|Economia - -
Laboratorio X X
Farmacia - - X
Optica : =
Otros servicios Comedor = s
Biblioteca = =
Archivo = -
Auditorio - -

I x| x| x| | |x

lXXK&KXK!KXKRKKK*NKKIX*

'KKKXK%&KKK‘K

'
'

Diagnaéstico por Imagenes

Servicios Generales
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4. IDENTIFICAR LAS CARACTERISTICAS DE PELIGROSIDAD DE LOS RESIDUOS
SOLIDOS GENERADOS EN EL INO:

CATEGORIA DE RESIDUOS TIPO COMPOSICION | FUENTES DE GENERACION
A. BIOCONTAMINADOS: A.1. Bioldgicos Cultivos, Laboratorio,
Aquellos que por su vacunas, placas, [ Hospitalizacién, Centro
contaminacién con agentes gasas, filtros, etc. Quirdrgico, Emergencia.
patégenos pueden contener |A.2. Anatomo - Tejidos,  piezas | Patologia, Centro Quirdrgico
altas concentraciones de Patoldgico anatomicas de
microorganismos de necropsias,
potencial riesgoso para la organos.
persona que entre en A.3. Punzocortantes | Agujas, pipetas | Hospitalizacion, Tépicos,
contacto con ellos. capilares, hojas | Centro Quirtrgico, Consulta
de bisturi, | Externa,  Emergencia y
vidrios, lanceta, | Laboratorio.
etc.
A.4. Ojos de cerdo | Ojos de cerdo Cirugia Experimental
BOLSAS ROJAS A.5. Asistencia de Restos de Consulta Externa,
pacientes materiales de Hospitalizacion,
curaciones, Emergencia, Centro
secreciones, Quirurgico, Laboratorio
escoriaciones, Clinico y Laboratorio de
restos de Anatomia Patoldgica.
alimentos, etc.
B. ESPECIALES B.1. Farmacéuticos: | Medicamentos Almacén, Farmacia,

Residuos de caracteristicas
fisicas y quimicas de potencial
peligroso por lo corrosivo,
inflamable, téxico, explosivo,
radioactivo, etc.

vencidos,
medicamentos
de medio uso,
envolturas de
medicamentos.

Consulta Externa, Centro
Quirdrgico etc.

BOLSAS AMARILLAS

B.2. Quimicos
peligrosos.

Reactivos
quimicos,
aceites,
esmaltes, etc.

Laboratorio, Farmacia,
Mantenimiento.

C. COMUNES: son aquellos
generados por las actividades
administrativas y no son
peligrosos.

BOLSAS NEGRAS

Papeles, vidrios,
plasticos,
alimentos
generados en las
dreas
administrativas.

Administracion, cocina,
Almacenes, etc.
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; 3 Tipos de residuos 3d0s
e R S Biocontaminados | Punzocortantes | Especiales Comunes

Retina ] Al AS . c1
Cénea Al - ~ C1
Glaucoma Al - - C1
Estrabismo Al - - C1
consultorios  |Oculopldstica Al - - C1
externcs Uwea Al AS - C1

Neurg oftaimalogia Al - - €1
Baja visién Al . . C1
Censulta Ganaral Al - - C1
Atencidn Refraccién ; Al - - C1
especislizada ; Consulta emergencia Al AS - C1
en Topico emergencia Al A5 - c1
oftaimologia Sala 1 Al AS 81 1
Sala 2 Al AS 81 C1
Sala3 Al AS 81 C1
Salg 4 Al AS Bl C1
Sala Operacicnes |Sala 5 Al AS 81 Ci
Sala 6 Al AS 81 C1
Sala 7 Al AS B1 C1
Sala 8 Al AS 81 C1
Sala 9 Al AS 81 C1
Hospitalizacién  |Hospitalizacién A1 AS 81 C1
Eco - biometria - - - C1
Perimetria - - - C1
Radiologia_ . . : c1
Diagnéstico por imagenes | Lomoprafia - - - a
Angiogratia : 5 : a1
Potenciales avocados - - - C1
Microscopia - - - C1
Rayos Lisar - - - [
Lavandana - - - c1
Costura - - - €1
Servicios Generales T = . 7 o
Transporta - - - .- |
Jafaturas - - - C1
Oficinas Administrativas ~ |-oBstca . - : sl
: " |Perscnal - - - €1
Econcmia - - - C1
Laboratorio Al AS - Ci
Farmacia - - - C1
Optica . 5 81 1
Orros servicios Comedar « = # c1
Biblioteca - - - C1
Archivo . - - c1
Auditorio . - - ¢1

*A1: Biolégicos.
*AS5: Asistencia de pacientes.
*B1: Farmacéuticos.




“Dr Franctsco Contrevas ¢ lnn/nc '

V.Y : 5 oo
! « IMinisteri INSTITUTO Documento técnico: PLAN DE MINIMIZACION Y MANEJO DE
@ PERU de s aS,tu d 2 IN@ OFTALMOLOGIA  RESIDUOS SOLIDOS 2020 - 2024

5. ESTIMACION DE LA TASA DE GENERACION DE RESIDUOS SOLIDOS:

El INO genera, aproximadamente, un promedio mensual de 1500 Kg. de residuos
bio-contaminados, (+50 Kg por dia) lo cual sumado a los residuos comunes
alcanzan los 4,000 a 5,500 Kilos de residuos por mes y estos son trasladados por la
Empresa contratada, hasta las instalaciones designadas para la disposicién final de
los mismos.

Los residuos comunes adecuadamente segregados y clasificados son recolectados
en forma interdiaria por las unidades vehiculares de Ia Municipalidad Distrital.

Residuos biocontaminados producidos por el INO en promedio:

o Diario: 78 Kg.
e Semanal: 550 kilos.
e Mensual: 2200 kilos.

Residuos comunes producidos por el INO en promedio:

e Diario: 240 kilos.
e Semanal: 1700 kilos.
e Mensual: 7000 kilos.
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PESAJE DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS EN Kg

Mes \ afio 2016 2017 2018 | 2019
Enero 1521 1696 1350 | 3116
Febrero 1537 1946 1444 | 2687
Marzo 1743 2045 1526 | 2481
Abril 1775 1749 1746 | 1847
Mayo 1697 2046 2008 | 2072
Junio 1593 1960 1951 | 2157
Julio 1419 1111 1915 | 2160
Agosto 1618 1224 1758 | 1768
Septiembre | 1601 1657 2069 | 1976
Octubre . 1453 1749 2405 | 2014
Noviembre 2144 1484 2004 | 1816
Diciembre 1644 1264 2109 |[2423.2
Total 21761 | 21948 | 22285 | 26576.

Fuente: Manifiestos del INO

6. ALTERNATIVAS DE MINIMIZACION:

a. Se realizan la segregacién de residuos sélidos como papeles y plasticos. Se
cuenta con dos puntos ecoldgicos.

10




P, P . INSTITUTO dcnico: fe)

CpE inisteri Documento técnico: PLAN DE MINIMIZACION Y MANEJO DE

PERU g/' S S] ed o IN@S‘#&"E%%.S& RESIDUOS SOLIDOS 2020 - 2024
€ >alu “Ox (.7rfmruva(‘bmm.x(5hnynv'

7. RECOLECCION Y TRANSPORTE INTERNO DE RESIDUOS:

Frecuencia: 2 veces por turno,

Horario de recoleccion: 8, 14, 18 y 21 horas.

. Rutas de recoleccion: Los residuos sélidos que se generan en los servicios o
ambientes, son dispuestos en contenedores cerrados y con tapa segura, luego
trasladados por las escaleras hacia el Almacén central de residuos solidos.
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d. Responsables de la recoleccion: estd a cargo de la empresa Administracién
de Servicios Complementarios-ADSERCO , adjudicada por concurso,
e. Ndmero de personas:
Primer Turno: De lunes a sabado de 7:00 A M. a 3:00 P.M.
Cantidad: 15 Operarios
Segundo Turno: De lunes a sabado de 11:00 A.M. a7:00 P.M.:
Cantidad: 10 Operarios
Tercer Turno: de lunes a domingo y Feriados de 7:00 p.m.a7:00 a.m.
Cantidad: 01 Operario

11"
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8. ALMACENAMIENTO CENTRAL O FINAL DE UBICACION DE RESIDUOS
SOLIDOS:

a. Ubicacion: en la parte posterior, cerca de la cochera, por el ingreso N°3.
b. Caracteristicas del area:
Cuenta con los siguientes ambientes:

* 01 ambiente para el almacenamiento de todos los residuos sélidos
peligrosos generados en los servicios en bolsas rojas.

e 01 ambiente para el almacenamiento de todos los residuos solidos
comunes en bolsas negras.

e Puntos de agua con lavaderos para los trapeadores, franelas y otros
utilizados en la limpieza de las superficies altas, bajas y pisos.

* Todos los ambientes sefialados estan disefiados con las caracteristicas
segun la Norma Técnica del Manejo de Residuos Sélidos emitida por la
DIGESA - Ministerio de Salud y cuenta con criterios técnicos
profesionales.

e El ambiente para el almacenamiento final de residuos sélidos, se
encuentra ubicado en un area independiente, detras de la playa de
estacionamiento y lejana a los servicios médicos. Los procedimientos a
seguir para la disposicion de residuos son:

e La puerta del Almacén se encuentra rotulada con simbolo de
bioseguridad y aviso de ingreso restringido.

» Las bolsas se disponen en los respectivos recipientes (tipo sansoén de
140 litros), acorde al tipo de residuo correspondiente (residuos peligrosos
y residuos comunes), de acorde a especificaciones técnicas deben ser de
3 micras de espesor, debiendo encontrarse doblada de tal manera que
cubra el borde y la tercera parte del recipiente en su parte exterior a fin de
facilitar su amarre.

* Los recipientes acondicionados se encuentran rotulados, diferenciados y
separados, tal que la manipulacién se realiza adecuadamente.

e Los residuos punzocortantes se disponen por separado de tal manera
que presenten estabilidad y seguridad y dentro de su respectiva bolsa de
color rojo.

e Cada area cuenta con letreros de diferenciados segun el tipo de residuos.

c.  Numeros de contenedores, capacidad:

: DESCRIPCION ~ _CAPACIDAD | CANTIDAD
Contenedor de residuos con tapa y 1100 litros 4
ruedas
Coche de trasporte de basura de 180 litros 8
olietileno
Tachos papeleros con tapa de polietileno 140 litros 40
Tachos para oficinas con tapa vaivén de 30 litros 300
. Coches de polietileno (rodante) porta
implementos de materiales y accesorios 240 litros 22
de limpieza.

12
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d. Cronograma de aseo y limpieza del almacenamiento:

e Todos los recipientes en los que se disponen los residuos sélidos bio-
contaminados son lavados y desinfectados después de la jornada diaria.

* Los recipientes que contienen los residuos comunes son lavados y desinfectados
dos veces por semana.

* El piso y paredes del almacén principal son lavados y desinfectados después de
cada labor de recojo.

9. RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO DE RESIDUOS SOLIDOS: se realiza
a través de una Empresa operadora de residuos sélidos EO-RS.

a. Razoén social: Servicios Generales Mantenimiento Huanchaquito SRL

b. Numero de registro otorgado por MINAM: EO-RS-0087-18-150-106 PS/C
c. Autorizacién de ruta otorgada por el MTC: RD 561-2018-MTC/16

d. Frecuencia de recojo: interdiario

10. TRATAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS:
Para el tratamiento de residuos sélidos biocontaminados:

a. Para casos de materiales biocontaminados de laboratorio, se realiza el
tratamiento quimico de desinfeccion en solucién con hipoclorito de sodio al 1%
por 30 minutos como minimo, para luego desecharlos como material
desinfectado.

b. Los recipientes con contenido de biocarga y que han requerido analisis
microbiolégico se descontaminan mediante calor himedo.

11. DISPOSICION FINAL DE RESIDUOS SOLIDOS:

La EPS-RS Huanchaquito transporta los residuos soélidos biocontaminados y
peligrosos generados en el INO hacia el relleno sanitario “El Zapallal” lugar de
disposicién final administrado por la EPS-RS Innova Ambiental (ex Relima). Ver el
mapa siguiente.
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Ruta de vehiculo de recoleccién de los residuos sOlidos
biocontaminados y peligroso

(\ 1 “\\.\.

12. SALUD Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO:

EI'INO cuenta con una Unidad Funcional de Seguridad y Salud en el trabajo creado
por Resolucién Directoral N°088-2018-INO-D.

El servicio de limpieza esta a cargo de la empresa de administracién de servicios
complementarios ADSERCO.
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a. El personal que maneja residuos sélidos cuenta con indumentaria y equipos de
proteccién personal.
b. Examenes médicos ocupacionales en forma anual.

c. El personal cuenta con carnet de inmunizacion para hepatitis By tétanos.

d. La Unidad Funcional de Seguridad y Salud en el trabajo, cuenta con un médico
de personal quien se encarga de registrar los accidentes de trabajo en las
siguientes fichas:

e Formularios N°01 “Notificacién de los accidentes de trabajos
mortales e incidentes peligrosos”.
e Formulario N°02 “Notificaciéon de los accidentes de trabajos no
mortales y enfermedades ocupacionales”, aprobados mediante el
DS N°012-2014-TR.
ETAPA EQUIPO
Uniforme: Pantaléon largo, chaqueta, gorra,
mascarilla, de material resistente e impermeable.

Acondicionamiento en el Guantes: de PVC, impermeables, resistentes a

punto de generacion sustancias corrosivas y de cafia larga.

Calzado: Zapatos antideslizantes o botas de

PVC, con puntera reforzada.

Uniforme: Pantalén largo, chaqueta, gorra,

mascarilla, de material resistente e impermeable.

Guantes: de PVC, impermeables, resistentes,
Transporte interno resistentes a sustancias corrosivas y de cafa

larga.

Calzado: Zapatos antideslizantes o botas de

PVC, con puntera reforzada.

Uniforme: Pantaldén largo, chaqueta, gorra,

mascarilla, de material resistente e impermeable

y de color claro.

Almacenamiento Final o Guantes: de nitrilo, resistentes a material

Disposicién Final punzocortantes, de color claro. ,

Botas: de PVC, impermeables, antidéslizantes,
resistentes a sustancia corrosivas, color claro,
preferente blancos y de media cafa.
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13. ACTIVIDADES DE MEJORA:

a. Implementar programa integral de segregacion de residuos.
b. Implementar un programa de valorizacion, reaprovechamiento, reciclaje y
comercializacion de residuos comunes y de otros.

14. INFORME A LA AUTORIDAD:

Existe el compromiso de remitir a la DIRIS Lima Centro los documentos técnicos
administrativos establecidos por ley:

a. Declaracién anual de manejo de residuos sélidos: Segun formato.

b. Manifiesto de manejo de residuos sélidos Peligroso mensuales, segun
formato.

c. Programa de manejo de residuos sélidos

d. Diagnéstico de inicio basal.

15. CRONOGRAMA DE CAPACITACION:

El curso taller se desarrollara en 02 dias segun cronograma, los contenidos
especificos a desarrollar son

a. TEMAS DE CAPACITACION: :

Tema1: Bioseguridad.
e Marco Legal
» Bioseguridad:
* Medidas preventivas.
e Lavado de manos.
e Equipos de Proteccién Personal.
¢ Inmunizaciones.

Tema 2: Salud Ocupacional
» Riesgos ocupacionales.
» Medidas de prevencion.
* Manejo de urgencias.
e Limpieza y Desinfeccién de ambientes
e Clasificacion de ambientes.
e Limpieza y desinfeccién de ambientes.
e Limpieza y desinfeccién de superficies de trabajo.
e Insumos quimicos de uso para la desinfeccion.
¢ Equipos, maquinarias y materiales para la limpieza y desinfeccion.
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Tema 3: Residuos Sélidos
» Concepto. - Marco Legal.
* Importancia de la clasificacion de residuos solidos.
» Tratamiento de residuos biocontaminados.
* Alimacenamiento y eliminacién interna de residuos solidos.
 Manejo y mantenimiento de Insumos Quimicos
*Manejo y tratamiento de insumos quimicos para la limpieza y

desinfeccién de material biocontaminado producto de procedimientos
invasivos.

 Formulacién y dosificacion de insumos quimicos aplicados en la limpieza
y desinfeccién de pisos y superficies.

EVALUACION:

Cualitativa: Participacion individual y grupal de los asistentes.
Cuantitativa: Pre y post test.

ESTRATEGIAS Y PROCEDIMIENTOS DIDACTICOS:

Las estrategias, métodos, procedimientos didacticos, formas y recursos a ser
utilizados, en este curso taller son:
e Exposicion dialogo, taller participativo, proyeccién de diapositivas
mediante equipo multimedia.
e Taller participativo con grupos de trabajo dirigidos.

RESPONSABLES POR TEMA:

Funcionarios de la Oficina de Epidemiologia, la Oficina de Gestién de la Calidad
y la Oficina de Personal a través del Area de Capacitacion (Plan de Desarrollo

de las Personas) del INO. Médicos Gestores de las diversas Direcciones
Ejecutivas de linea del INO.

Los Recursos Materiales: Material didactico: Separatas, dipticos, fichas de
registro, etc. (por parte de la Direccion Ejecutiva de Administracion).

Equipos: Computadora portatil, ecran, proyector multimedia, paneles, servicios
de fotocopiado, y material de oficina proporcionados por el INO.

Recursos Financieros: Los recursos necesarios seran asumidos por el centro de
costo de la OEPI.

Frecuencia: 1 vez al afio
Publico objetivo: personal asistencial y administrativo, personal de limpieza.
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FECHA | HORA TEMATICA EXPOSITOR

BIOSEGURIDAD, SALUD OCUPACIONAL
MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
Inscripcion y proceso de entrada
Inauguracién del evento
1. BIOSEGURIDAD
Normas de Bioseguridad.
Medidas preventivas.
Lavado de manos.
Equipo de proteccion personal.

® o 0 T o

Inmunizaciones.

2. SALUD OCUPACIONAL Médicos Gestores
a

Riesgos ocupacionales. del INO
b. Medidas de prevencion.
Limpieza y Desinfeccién de ambientes
Oficina de

e Conceptos de Limpieza, Desinfeccion y
Esterilizacion. Epidemialogia
e Clasificacion de ambientes.

e Limpieza y desinfeccién de superficies de
Oficina de Gestion

trabajo.
de la Calidad

* Insumos quimicos de uso para la
desinfeccion - dosificacion y aplicacién.
e Manejo de equipos, y materiales para la i )
- _ Comité de Gestién
limpieza y desinfeccion.
3. RESIDUOS SOLIDOS

e Concepto. - Marco Legal.

y Manejo de
Residuos Sdélidos

» Importancia de la clasificacién de Residuos
Solidos.

e Tratamiento de residuos biocontaminados.

* Almacenamiento de residuos sélidos.

» Tratamiento de fluidos corporales

biocontaminados.
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16. PLAN DE CONTINGENCIA EN SITUACION DE DESASTRE:

Los desastres son definidos como “La ocurrencia de un fenémeno natural en un espacio
y tiempo limitado que causa trastornos en los patrones normales de vida y ocasiona
pérdidas humanas, materiales y econoémicas, y dafios ambientales, es un evento
ecolégico de tal magnitud que para atender sus efectos es necesaria la intervencion
externa”.

En ese sentido, los desastres en el sector salud tiene una gran repercusién, puesto que
pueden poner en riesgo la operatividad de los sistemas ya sea por la afectacion directa
a la infraestructura o el equipamiento o al personal que brinda los servicios de sanidad.

Por tal motivo, es necesario establecer las acciones que deberan realizar los
responsables de la respuesta frente a la eventualidad Y que son descritas a

continuacion.
16. 1 OBJETIVO:
OBJETIVO GENERAL:

Establecer una conducta responsable en situaciones de emergencias
relacionados a la generacion y/o manipulacién de residuos sélidos hospitalarios

en situacion de desastre.
OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Establecer el manejo de los residuos sélidos comunes dentro de la
institucion en situacion de desastre.

» Establecer el manejo de los escombros y restos de demolicién en la
institucion en situacién de desastre.

e Establecer el manejo de residuos sélidos peligrosos y/o bio contaminados
en la institucion en situacion de desastre.
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16.2 ALCANCE

Las acciones descritas tienen alcance a nivel institucional y seran aplicadas en
situaciones de Emergencia sean éstas a consecuencia de riesgos internos y
externos que se puedan generar en el manejo de los residuos sélidos
hospitalarios.

16.3 ACCIONES PARA EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS
HOSPITALARIOS EN SITUACION DE DESASTRE.

Para la determinacion de acciones en el manejo de residuos sélidos hospitalarios
se debera tener en cuenta aspectos relacionados a la capacidad interna y
externa de su manejo.

En ese sentido, durante un desastre es previsible que exista una afectacion al
flujo normal de actividades en la gestion de los residuos sélidos tanto intra como
extra hospitalarios. Asi mismo, el grado de afectacién al sistema de manejo de
residuos solidos dependera del tipo de evento o desastre que ocurra, tal como se
aprecia en el siguiente cuadro:

Posibles efectos de diferentes tipos de desastres
sobre el sistema de manejo de residuos sélidos

Dafios a estructuras ;

y obras civiles Danos severos Darios fuertes Dafios fuertes Danos minimos
Faillas en e

transporte Danos severos Dafios severos Dafios severos Darios fuertes
Reduccién de

equipamiento Efectos severos  Efectos severos  Efectos severos  Efectos fuertes
Reduccibn de

personal Efectos severos  Efectos severos  Efectos severos Efectos minimos
Contaminacion de

suelo, agua y aire Efectos severos  Efectos severos  Efectos severos  Efectos minimos

Leyenda: Dano severo: colapso de estructuras o vias. Efecto severo: consecuencias graves sobre algin compo-
nente. Dafo fuerte: estructuras afectadas parcialmente. Efecto fuerte: algun componente ha sido afectado par-
cial. Efecto minimo: sin mayores trastornos o consecuencias

Adaptado de OPS. Gestidon de salud 1tal después de naturales. Publicacién Cientifica 430,

20




OFTALMOLOGIA RESIDUOS SOLIDOS 2020 - 2024

SN S . o
2l perl Ministerio IN S Documento técnico: PLAN DE MINIMIZACION Y MANEJO DE
l ae Sa l u d e Fravciaco Contreras ¢ \nn/k\:'

Por tal motivo, en términos generales ante una situacion de desastre se debera
organizar la gestion de los residuos sélidos teniendo en cuenta la siguiente clasificacion:

Tipos de residuos sélidos a considerar en una situacién de desastre.

Fuente: Organizacién Panamericana de la Salud, Gestion de residuos soélidos en
situacién de desastre, Washington, D.C: OPS 2003. Elaborado por: UGRD - INO.

16.4 ACCIONES EN EL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS COMUNES
DESPUES DE UN DESASTRE NATURAL

Generacion:

Se debe prever gran variabilidad en la composicion y cantidad, debido al tipo de
desastre, rapidez de las acciones de respuesta y otros que pueden influir en los
residuos sdlidos. En ese sentido, pueden incrementarse los residuos producto de la
ayuda externa (embalajes, envases, papeles, plasticos y cartones), disminuyendo
inclusive la generaciéon de materia organica. Algunos estudios indican que se
pueden producir entre 200 a 400 gramos por habitante.

Almacenamiento:

Se deberan utilizar recipientes impermeables y con tapa hermética, plasticos o
metalicos. Por otro lado, debera preverse el almacenamiento teniendo en cuenta al
menos 04 dias, pudiendo ajustarse segun el nimero de recipientes.

Ademas, la disposicién de los residuos se hard con el criterio de facilitar su
recoleccion y evitar la presencia de insectos o roedores, malos olores e impacto

visual.
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Recoleccion y transporte:

Se debe prever que el servicio habitual se encontrara directamente afectado, por
lo cual se coordinara con los responsables del transporte el restablecimiento del
servicio. Asi mismo, posterior a la emergencia, los encargados de la respuesta
deberan coordinar con la autoridad sanitaria y/o las autoridades locales los
mecanismos para reestablecer las acciones de recoleccion y transporte.

Tratamiento y disposicién final:

El tratamiento y disposiciéon final se realizara de acuerdo a las
indicaciones realizadas por la autoridad sanitaria, como parte de la
respuesta frente a la emergencia.

16.5 ACCIONES EN EL MANEJO DE ESCOMBROS Y RESTOS DE
DEMOLICION POSTERIOR A UN DESASTRE

Se debe tener en cuenta que la cantidad y caracteristicas de los escombros o
restos dependeran del tipo de desastre. En ese sentido se puede tener en
cuenta el siguiente cuadro:

Residuos generados por tipo de desastre

Huracanes X X X
Terremotos X X X X
Tornados X X X
Inundaciones X X X X

Erupciones volcanicas

* Muebles, artefactos, vehiculos, otros similares
Adaptado de: EPA. Planning for Disaster Debris. 1995
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Asi mismo, recordar que los esfuerzos iniciales estaran concentrados en el
rescate de las personas, las mismas que podrian sobrevivir hasta 07 dias si son
cubiertos o atrapados por los escombros. Por tal motivo, los responsables de la
evaluacion de darios y responsables de la respuesta ante la emergencia deberan
considerar métodos de demolicién rapidos y efectivos que faciliten el rescate de
las personas.

Teniendo en cuenta esto se puede enfocar las acciones bajo dos puntos de
vista:
e Primero: Definir las obras o acciones de mitigacién y correccién de
impactos generados por los escombros.
* Segundo: Definir las acciones para el manejo integral de los escombros.
Considerar la posibilidad que durante el desarrollo de estas actividades se
podran encontrar restos humanos.

Generacion:

Los responsables de la evaluacién de dafios y respuesta de la emergencia de
acuerdo a sus competencias, deberan ademas de la evaluacion inicial de las
areas afectadas, precisar la estimacion en toneladas de escombros que deberan
retirarse. Estas evaluaciones deben ser rapidas y en base a estimaciones
gruesas y tener en cuenta:

a. Aprovechamiento de los residuos valorizables: Los residuos podran se
clasificados de tal forma que algunos de ellos puedan ser reutilizados,
teniendo en cuenta que los presupuestos y acciones logisticas se
encontraran con dificultades.

b. Acumulacién temporal: Se debera disponer un area péra la acumulacién
temporal de escombros, luego de la evaluacion inicial; esta actividad la
definira el equipo de respuesta de acuerdo a sus competencias.

c. Disposicion final: Para la eliminacién de los restos de demolicién no
aprovechables y los escombros se debera coordinar con las autoridades
locales los mecanismos para su eliminacion.

d. Mecanismos para el manejo de residuos sdlidos peligrosos y/o
biocontaminados en situaciones de desastre: dentro de estos destacan las
sustancias corrosivas, las explosivas, las inflamables o téxicas, como los
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plaguicidas, solventes e insumos quimicos. En caso de que estos
productos queden expuestos, deberan tomarse las siguientes medidas:

e Contactar y convocar a personal especializado en el manejo de estos
residuos.

e Aseguramiento del area: Se establecera una zona de peligro demarcada
y vigilada para mantener a la poblacién alejada.

e Aproximacion cuidadosa: El personal destacado para atender la
emergencia con residuos de este tipo no debe apresurarse en acercarse
a la zona. Se debe tomar las mayores precauciones, como ir a favor del
viento para evitar el contacto con vapores. Es necesario recordar que
existen gases o vapores peligrosos sin olor ni color, mas densos que el
aire y con tendencia a acumularse en zonas bajas.

* Identificacion de productos: Las etiquetas o empaques pueden
proporcionar informacién sobre el tipo de producto con el que nos
enfrentamos.

* Debe evitarse el contacto con el producto y su manejo si este no se ha
identificado convenientemente.

e. Manejo de la situacion: Se deberan tener en cuenta los siguientes

aspectos:

e ¢(Se ha producido un incendio o hay peligro de combustién o
explosion?

e ;Existe un derrame o escape?

e ;Cbmo esta el clima?

e ;,Cbmo es el terreno?

* (Qué esta en riesgo: ¢la poblacion, las propiedades o el ambiente?

e (Qué se podria hacer? jEs necesaria una evacuacidon? ¢Es
necesario el aislamiento o la preparacién de diques de contencién?
¢ Qué recursos son necesarios, con cuales contamos?

e (Que se puede hacer?
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f. Respuesta:

» Se establecera una linea de coordinacién y comunicacién con el
mando general de manejo del desastre.

e Rescate de afectados y evacuacion si es necesaria.

e Considerar la seguridad de las personas ubicadas en las
inmediaciones del area, incluidas las del personal que atiende el
problema.

e Aseguramiento, restriccion y aislamiento de la zona.

e Mantener el control de los accesos de la zona.

 Investigar los productos almacenados en el lugar.

* Aproximarse con cuidado, evaluar las condiciones del entorno, la
estructura del inmueble, las condiciones del piso, techo y paredes, y la

presencia de derrames.

16.6 RESPONSABILIDADES:

En coordinacién con la Unidad Funcional de Gestién del Riesgo de Desastres del INO
se realizaran y ejecutaran las diferentes actividades para el manejo integral ante un
evento adverso o dafios relacionados a la gestidn de riesgos en el INO.

El personal también debera integrar y coordinar con la comunidad el cumplimiento de

las acciones sefaladas.

1. De la Brigada de lucha contra incendios: es el equipo interno de respuesta
especializada en caso de siniestro por incendio, es el encargado de controlar el
evento presentado vy mitigar sus consecuencias. Actla en forma coordinada con
el Jefe del Espacio de Monitoreo de Emergencias y Desastres del Sector Salud
(EMED Salud) y en forma independiente en primera instancia, toda vez que es el
grupo con preparacion exclusiva para este tipo de eventos. Colabora con grupos
de operacién externa (Bomberos, Policias, Ambulancia, etc.) una vez éstos se

hayan constituido en el lugar del siniestro.
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Funciones:
Antes del siniestro:

e Colaborar con el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo en las labores
de identificacion de riesgos y en la labor de revision y mantenimiento de
equipos de proteccion.

e Colaborar con la ejecucién de capacitaciones programadas hacia los
trabajadores.

» Entrenar en los procedimientos de emergencia establecidos, asi como en las

técnicas basicas de control de emergencias.
Durante el siniestro

e Control de los incendios y siniestros de acuerdo con los procedimientos
establecidos.

* Prestar primeros auxilios a las victimas en el sitio del siniestro.

e Rescate de personas atrapadas.

e Colaborar en las labores de salvamento de bienes y equipos.

» Todas aquellas actividades para el control y Ia mitigacion.
Después del siniestro

e Control de vigilancia de las areas afectadas hasta que los trabajadores
responsables o integrantes del grupo de vigilancia hagan su intervencién y
asuman sus roles.

* Inspeccionar el area afectada y las aledafias con el fin de asegurar el control
de riesgos.

* Restablecer luego de una identificacion y evaluacion las protecciones de las
areas afectadas.

e Colaborar con el mantenimiento de los equipos de proteccién utilizados.

2. De la Brigada de primeros auxilios: es el equipo interno que brinda los
primeros auxilios a los afectados de una emergencia. Estd compuesta por
meédico, enfermera, técnico de enfermeria, técnicos de laboratorio y personal

de mantenimiento.
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Funciones:

o Brindar auxilio médico y psicolégico al personal afectado.

o Constituirse en el lugar de la emergencia y coordinar con el Jefe del Espacio
de Monitoreo de Emergencias y Desastres del Sector Salud (EMED Salud)

o Contar con los equipos operativos y medicamentos necesarios para atender
los casos de emergencia.

o Atencién y transporte de heridos.

o Mantenerse en permanente entrenamiento y capacitacion dentro del plan de
evacuacion de heridos.

o Acciones en caso de una emergencia: Cuando se presente una emergencia
en cualquier servicio, el trabajador, debera inmediatamente comunicar al
EMED Salud (Espacios de Monitoreo de Emergencias y Desastres).

o Procedimiento en caso de incendio:

Cuando el desarrollo de un incendio alcanza dimensiones en los que los equipos
simples contra incendios no puedan controlar, se procedera a ejecutar el siguiente
procedimiento:

Cortar la energia eléctrica.

2. Usar los extintores, sistema hidrante y/o arena dispuesta en cilindros de color
rojo especialmente para la lucha contra incendios.

3. Comunicar inmediatamente al (EMED Salud), para activar la alarma y
convocar a la brigada contra incendios y primeros auxilios.

4. Si el amago no puede ser controlado solicitar apoyo a los bomberos y
proceder a aislar la zona.

5. El Jefe del (EMED Salud) ordenara la evacuacién ordenada del personal y
pacientes, previo a ello activara la alarma.
El personal de vigilancia facilitara el ingreso de los bomberos.
La Brigada contra incendios se pondra a las 6rdenes de los Bomberos
cuando estos se hagan presentes.
Controlado el fuego, el Jefe del (EMED Salud) evaluar las zonas afectadas.
El Jefe del (EMED Salud) determinara la evacuacion del personal a otras
zonas de seguridad o a sus domicilios.

10. El Jefe del (EMED Salud) coordinara la evacuacion del personal herido y su
atencion médica.

11. El Jefe del (EMED Salud) dara aviso del siniestro a la Compafiia de Seguros.
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12. Con el visto bueno del representante de la Compafila de Seguros se
procedera a la rehabilitacion de las areas afectadas.

13. El Jefe del (EMED Salud) liberard la zona o zonas rehabilitadas para
proceder a realizar las operaciones después del siniestro.

e Procedimiento en caso de fuga o derrame de residuos peligrosos

En caso de detectar una fuga o derrame de residuos peligroso se procedera a

realizar las siguientes acciones:

1. Aislar la zona en forma inmediata, se debe evitar el transito de personas
sobre la zona afectada o circundante.

2. Si el residuo emana sustancias volatiles téxicas prever el uso de mascarillas
para la retencion de gases y vapores organicos y ubicarse en direccién
contraria al viento.

3. Dar aviso al (EMED Salud).

Utilizar arena para contener la fuga o derrame.

5. En caso de mercurio derramado, proceder a recoger este utilizando una
cuenta gotas, no hacer uso de manos limpias (sin proteccion)

6. En caso que se provocase fuego, solamente usar arena y extintores de Polvo
Quimico Seco tipo ABC (PQS - ABC), no usar agua, pues podria maximizar
el peligro por posible reaccién quimica.

7. No accione maquinas, interruptores eléctricos, equipos de combustién o
fosforos, cigarros o sefales luminosas que se encuentren cercanos al area
del siniestro.

8. Abandone el area de riesgo (si es factible ubiquese en contra de la direccion
del viento y siguiendo el Plan de Evacuacién).
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17. ARTICULACION DEL PLAN ESTRATEGICO INSTITUCIONAL - PEI del MINSA

El presente documento técnico se encuentra alineado al Plan Estratégico
Institucional del MINSA 2019-2021

N° Objetivo estratégico N° Accion estratégica
Prevenir, vigilar, controlar y Prevencion, deteccion,
01 reducir el impacto de las atencion y vigilancia integral de
enfermedades, darios y 01.09 los factores de riesgo
condiciones que afectan la salud relacionados al medio
de la poblacion, con énfasis en ambiente que afectan la salud
las necesidades nacionales de la poblacion,
implementados con eficiencia
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18. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES
2020 - 2024
Ob'et,w_o Accion Estratégica Act. Actnvud.a 4 Acciones U.M. Meta E(FIM|A M |[J]|J|[A|[S|O/|N| D |Responsable
Estratégico Pptal | Operativa Anual
01'\,'?';:‘:""' 01.09.Prevencin, AC°"d'°'g"am'e"t bolsa | - [31]28(31(30(31(30|31[31(30(31[30|31| o€pI
contgrola’r petercin, Almacenamiento
; y atenciony 500128 . 4 bolsa - 31|128{31(30|31(30(31(31(30]31]30/| 31 OEPI
redugirel vigilancia integral 5 Supervisio L
impacto de las de los factores de | Vigilanc | n de la Segregacion bolsa - 3112831(30[31|30|31(31|30]31(30]31 OEPI
enfermedades : ; - Transporte
da riesgo lay | segregacio : bolsa - 31{2831|30(31(30[31(31(30]31]|30] 31 OEPI
, dafios y . ; interno
contlianes relacionados al | control | ny manejo v ==
medio ambiente | del de los macenamieno | botsa | - |31|28(31]30|31|30|31|31]30]31(30]31| oep
que afectan la ; s Central
satudide Ji que afectan la medio | residuos -
> salud de Ia ambien | sélidos Tratamiento bolsa - 31/28(31/30|31(30(31{31(30(31]/30] 31 OEPI
poblacién, con a5 OEPI
énfasis en las pablacion, e Recoleccié
necesidades | MPlementados ec‘zecc'm‘ bolsa | - [31]28(31(30(31(30]3131(30]3130]31 .
. con eficiencia FHicing 0
nacionales

*Para cumplimiento del Plan, est4 sujeto a coordinaciones que realiza el personal de la Oficina de E

presupuesto de la institucion.

pidemiologia; el recurso humano ya se encuentra financiado con el
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19. Anexos:

Anexo 01: Etapas del manejo de residuos solidos en el Instituto Nacional de
Oftalmologia “Dr. Francisco Contreras Campos”.

Anexo 02: Formato de declaracién de manejo de residuos sélidos.

Anexo 03: Ficha de verificacién de cumplimiento de los aspectos de gestion de
residuos soélidos.

Anexo 04: Ficha de verificacién de cumplimiento de los aspectos de manejo de
residuos solidos.

Anexo 05: Registro diario de generacion de residuos sélidos.

Anexo 06: consolidado mensual de manifiesto de residuos sélidos peligrosos.
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ETAPAS DEL MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS EN EL INSTITUTO
NACIONAL DE OFTALMOLOGIA-INO “Dr. Francisco Contreras Campos”

Acondicionamiento

\

Segregacion

v

Transporte Interno

4

Almacén Central

¢
v 4

R"Sid“‘.’ Bio- Residuo Comiin
contaminado
Recoleccion y Transporte Recoleccién y Transporte
Externo (Terceros) acreditado Externo (Munic. Lima)
Disposicién Final Disposicion Final
Relleno Sanitario Municipalidad de Lima
Empresa Acreditada
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Anexo 02
DECLARACION DE MANEJO DE RESIDUOS SOLIDOS 20......

1.1 DIRECCION DE LA nia do Ge
Al 1. ] Cale | ] [
Urbankzacién / Localidac: [ Distritc:
Provindle: | Departamento: | c. Postai
Represeniaris Legal : DNIAE.
Ingeniar responsabie : C.LP. :
20 CARACTERISTICAS DEL RESIDUO (Utlitzar més de un formularic en o280 Neossario}
2.1 FUENTE DE GENERACION

Actividad Genemadora del Realdua Insumgs utilzedos en ¢ proceso Tipo Rea. (1)
L
I
i
22 CANTIDAD DE REBIDUD {Viodarmnn foal 5 scumiogo del reidn on of mvioge anisdor § ls DedaeriSa Thefe )
Descripeidn del Residuo:

_______ Volmen gensredo (TMimes) e My
T T R L e —__— m%w‘f-rw
]
T (FRGREC | ool | FEoe | omas | FERaa0 | ons

43 PELIGROSIDAD (Margue con una *X° donds cormesponda) ;

a)Auto combusibiidad []  bjReactvidsd []  cjPotogenicided [ d) Exploshided []
#) Toxicided O 0 Comamidad []  g)Radisctvidad []  h)Otroa

—— _—m
3.0 MANEJO DEL RESDUO
%1 ALMACENAMIENTO (En la fusnit de generesicn)
Recipients (Especifiqus of ipo) Maierial Vokamen (m3) N do Recipientes
33 TRATAMENTO Direcio (Generndor) [ |  Tercero EPS_RS) | |
N° Registro EPS-RS Fecha de Vencimiens Registro EPS RS N° Autorizacion Municipal
Descpddén del método Cantidad {TM /mes)
33 REAPROVECHAN
Reckoks Recuparacién Reutlzacin m
3.4 MNRMEZACION Y SEGREGACION =
Descripoién de la Asfividad de Segregacitn y Minimizacién ﬁw""ﬁ__
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DELSSY - @2
PORTE Prestadors de Bervidos de Reol
a) Raxfin sosial y aigies de la EPS-RS : (Trensportizta
hah
N* Reglstro EPS-RS y Fecha da Vcio. N® Autortzacin Mun kcipal N* Aprobecitn de Ruta (7}

m
lndow en & afio con s EPS-RS n
R T ) %rwm—

Tipo Capacidad (TM) mmw —".fm'l“'
CARACTERISTICAS DEL VEHICULD Pro| Alquilade ] ©Ofro
T W= S T e Capaddad promedD |
Tipo da Viahiouic N° ds Pinon (M) Caolor
b) Raufin soeisi y sigias de la EPS-RS : (Transportiate

INFCRMACION DEL SERVICIO

momwggﬁm;m |N'90Mdu: |%n|
Almacenaniento en sl Vehicuo men fecuanda | Volumende |

Tipa Capacidad (TM) mes M’w ‘;m. "ﬁ;“

GARACTERISTICAS DEL VEHICULO Proj llado [ ] Otro

3.6 DRPOBICION FINAL
Ritain socil y Siies 0o 8 EPG-RE aami Bredon:

N Raghiru E°S-R3 y Fecha de Vcio. N Autodzuctén Munidpal N Autortzacitn del Rellano

INFORMACION DEL SERVICIO
—Mdtodo _Ublcacitn
7 AL
Dsaaripoln dsl Tmbsja N° ds Rarsanal en of Pussta _!Fﬂ'z" m!a!""‘!im

Andideniss praducidos an sl afio. Vecsx Damoripalare

4.0 PLAN DE MANEJO PARA EL SIGUIENTE PERIODO
Mm*“am%mammquwmuw.m

L3
L Esta foremderis oe debod repetr amnds verse naresria mgln o Mmerd te it mae pecsrmion.
ﬂ mnm:mmamnl:uum .
m
- mirdn do Atancidn ds Sxhad CO-P = Carafrucdién - PELIGROSC
w:mzmum-w AQ :
-mu—m IE -m-m—m—
CO = Congtruamin I&=# = o « PELIGRDSG
SaSIRachaniirne, Vohver @ o0 U Baefiao del TFoom astrited POITERR POLDIOYSIL” DA G0
Lo mumomumumw‘“ %-&mmu

B0 Se
Thda eslividad Qe FRoOvechsy un reaitus odide
TODCESHR, MOGUPATRESN © RATRIRGiGn. ﬁmmun&MNﬂQMI

m-bu—:mulmmmdd
9o QU9 oUMPi of Mo BN pare of ue Rus elaboreds argivaents.
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Anexo 03

...................................................... i G~ s s e

Mumum&mumummumkunawuvo

RAZON SOCIAL: RUC:

HCTOAPUBLICO | ) SECTORPRIVADO( | MiXTO({ ) FECHA:

RED-MICRORTD: OIS DISA/DIRESA/GERESA

FISPONSABLE DEL ESTABLEOMENTO:

RESPONSABLE DE RRSS EN EL £ESS, SMA o O NOMBARE OFL EVALUADOR {ES): -

PUNTAIE: St = 1 punto; NO = 0 pusto

COMPONINTES DE LA GESTON DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

H cumpie No cumple

) DE LAS FUNCIONES NORMATIVAS DEL COMITE

Cueets con of Comité de Gestidn, creado © designadc com Aesolucktn

= Oirectoral 0 documento que haga s vecss

Cuseata con Coordirador o Respontsble designado para of Manejc de Retiduds

12 .

13 CQuents con of Reglameno del Comité de residuas solidas

14 '&ﬁnmumamamm

15 Ha elaborado af Diagnéatico inicial de Gestidn y Maneio de Residucs S&iidos

i6 Coents con of Plan de Contingencias pars kot Residuos Slidos

€ Plan o Programa de Maseld de Resduos SOhdos de so Institucidn estd
.7 aprobado mediante resclucén dinectoral © ¢l docasmento que haga sus vaces.

Reallad las capacitaciones programadas en el Plan o Programe de Manejo de
18 residuos S6Bdos

Las dreatfunidades/servicions CUEREN CCM SU MEIPECIvG PEOLODI ded Manejo
i e retiducy y reciclaie.

Cumphé con of Control y Momitoreo de los cesiducs sélidos aplicands les itas
510 de verificaciin segén su programs.

Se elsbord of Mstado de 105 retunion e InMOs Necesanos para b
L1l imsplementacidn ded adecuado manejo de los residuos sdlidos

i Las actividades del Plan 0 Programa de Manejo de Residuos S86G0S estae
chiidat e ¢f Plan Operative Anual -POA 9 Plan Operative institucsonal -POi o
SoCumbno gue hags sus veces
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Se realizaron evaluaciones trimestrales sobre 13 base de las listas de
113 verificacidn que elabora mensualmente cada drea/unidad/servicio

2 DEL DIAGNOSTICO INICIAL ~DI- DE LA GESTION ¥ MANEIO DE RESIDUOS SOLIDOS
Cuenta con el Diagndstico Inicial Basal segin lo en la nor dad
21 vigente.

3 xusmumﬁwmmmnmm)

312 Presentd la Declaracion Anual de Residuos Solidos & través del SIGERSOL
durante las 15 primeros dias hébiles del mes de abril

321 Presents el Manifiesto d. Manejo de Residuos Sélidos peligrosos a través del
SIGERSOL d los g (1S) pr dias hibiles de cada trimestre del
afo en curso (contar con 1a evidencia corr
322 Present6 el Plan o Programa de Manejo de Residuos Séldm segin o establecido
en norma téenica

331 €l generador conserva los Manifiestos de Manejo de Residuos Solidos Peligrosos

332 Reporta la G &n de Residuos S6lidos en Ia la ficha de Registro Dlario
CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DEFRCIENTE ACEPTABLE
Puntaje menor a8 Puntaje entre 9y 10 Puntaje mayor a 10
OBSERVACIONES:

FIRMA Y SELLO REPRESENTANTE DE LA DIGESA/ DISA/DIRESA/GERESA
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ANEXO 04

FICHA N* 04:
VERIRCACION DE CUMPLIMIENTO DE LOS ASPECTOS DE mmummsﬁmummmumuwuvu

SECTORPUSUICO({ ) SECTORPRIVADO | ) MIXTO([ ) RUC:
RAZON SOQAL:

RED-MICRORED: DIRIS/DISA/DIRESA/GERESA:
RESPONSABLE DEL ESTABLECIMIENTO:

REGION:

RESPONSABLE DE RRSS:

NOMBRE DEL EVALUADOR (ES):

FECHA:

PUNTAJE: Si=1 punto; NO= O punto

SERVICIOS Puntaje
ETAPAS DEL MANEIO DE RESIDUOS SOUDOS I l [ total

o il L L Ll

1. ACONDICIONAMIENTO
1.1 | Sa cuentz con la cantidad de reciplentes acorde a
sus necesidades
1.2 Los recipientes utilizados para residucs comunes,
bl pados 0 especiales cuentan con tapa.
13 Se cuenta con boisas de colores segin el tipo de
s o ol {resick n:  negro;
= canined ojo; e P (boisa
amariilla) en cada r
14 €l recipiente para residuos punzocortante es rigido
cumple con las especificadones técnicas de Ia
norma

L5 | Las dreas adi © de uso exciusivo del
personal del EESS, SMA o Cl cuentan con recipientes
y boises de color negro para ef depdsito de residuos
Ll - S

16 Los servicios higiénicos que son de uso compartido
© exclusivo de pacientes cuentan con bolsas S

CRITERIOS DE VALORACION
MUY DERCIENTE DERCIENTE ACEPTABLE
Puntaje menora 2 Puntaje entre2y 3 Puntaje mayor a 4
2 SEGREGACION ¥ ALMACENAMIENTO PRIMARIO [ l l .::.,.
——l

Se disp los Id| en o reclp
correspondiente segin su clase.

Los residuos punzocortantes se segregan en los
reciplantes rigidos segin lo estabiecido en i
Novma Técnica.
Las boisas y recipientes rigidos se retiran una vez
aicanzadas las 3/4 s de su capacidad.
24 | Los residuos blocontaminados procede de
andilsis  cilvicos, hemoterapls, investigacidn,
T blologia, son dos a tratamiento en ia
fuente generadora y lievad: i
finai-cantrai,
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25 Los residuos biocontaminados compuestos por
piezas anatomo patolégicas, son acondicionados

damente en bolsas de pléstico color rojo.
26 | Los residuos especlales o los procedentes de
fuentes radiactivas son ailmacenados en sus

contenedores de seguridad.

CRITERIOS DE VALORACION

MUY DEFICIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE

Puntaje menor 22 Puntajeentre2y 3 Puntaje mayor 2 4

3. ALMACENAMIENTO INTERMEDIO sk No Observaciones
31 |Cuenta con almacenamiento intermedio segin los

uerimientos de la norma técnica de salud.
3.2 | Una vez llenos los reciplentes no per €3 este

mis de 12 horas y el drea se mantiene limpla y desinfectada.

33 | W Infraestructura es de acceso restringido, con elementos de
sefializacién, ubicada en z0na alefada de pacientes, comida o
rops limpla. No compartida con Oros usos. lsminacién,
ventilacién adecuada y punto de agua.

CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFCIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE
Puntajemenora 1 Puntajeentre 1y 2 Puntaje mayora 2
4. RECOLECOION Y TRANSPORTE INTERNO S No | Observaciones
41 Cuenta con coches 6 tachos con rueda.
42 | € transporte de resiuos sélidos se reahiza en los horarios
establecidos
43 Cuenta con rutas debidamente sefalizadas para el transporte de
los residucs sélidos.
44 Al final de cada jornada laboral se reafiza B limpieza y
desinfeccién o vehiculo de transporte interno.
45 Los coches o tachos de transporte de resid 6lidos no puedk
ser usados para nh‘gnmplbpédb-
CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE
Puntaje menor a 2 Puntajeentre 2y 3 Puntaje mayor 3 4
ACENAMIENTO CENTRAL S No Observaciones

En EESS, SMA o CI cuenta con un ambiente de aimacenamiento
final o central donde almacena bas 03 clases de residuos sélidos.
El almacenamiento final o central estd comectamente
\ delimitado y sefalizad,
5.3 | 3e encuentra ubkado en zona de ficil acceso, que permita la
maniobra y operacién del vehiculo colector axterno y los coches
de recoleccion interna.
5.4 | Revestido imemamente (piso y paredes) con matenal iso,
resistente, lavable, impermeable y de color daro y contar con
canaletas de Ue, de ser el caso.
55 La ubicacion del aimacenamiento central de RRSS esta alejada
ce los servicios de atencidn médica y de alimentacidn.
56 El almacenamiento central se revestido inter nte
(piso vy paredes) con material liso, resistente, lavable,
Impermeable y de color daro; y cuenta con canaletas de
desagie.
57 Personal de limpieza que realiza actividades en o
almacenamiento finai o central, tuenta con ia Indumentaria de
proteccin personal necesarios pars (ichu fin.
58 | Los residuos sélidos se e t dos en sus dreds
torrespondientes segin su dase.
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59 | Los id Glidos bioc insdos permanecen en el
almacenamiento central, por un perfodo de tlempo méximo de
48 horas, _
CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DEFICIENTE ACEPTABLE
Puntaje menor a4 Puntajeentre 4y S Puntaje mayora s
& TRATAMIENTO S No
6.1 | EIEESS, SMA o Cl reaiiza algin tipo de tratamiento para residuos
sélidos © cuenta con una EO-RS debidamente registrada y
autorizada.
6.2 | El sistema de tratamiento cuenta con las aprobaciones y
autorizaciones correspondientes.
6.3 | Elsisterna de tratamiento de encuentra detallado en el Plan do
Manejo de los RRSS del EESS, SMA o (1.
6.4 El EESS, SMA o CI cumple con los compromisos ambientales
asumidos en su IGA
CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DEFCIENTE ACEPTABLE
Puntaje menorofgualal Puntaje 2 Puntaje mayoroiguala 3
7. RECOLECCION Y TRANSPORTE EXTERNO Y DISPOSICION FINAL DE | & No Obsarvaciones
LOS RESIDUOS SGUDOS
7.1 | Cuenta con contrato vigente de recoleccidn de residuocs sélidos
peligrosos con EQ-RS registrada y autorizada por la autoridad
competente.
7.2 | Los manifiestos de Residuos S51idas son devueltos en los plazos
establecidos en la normatividad por fa EO-RS y csenta con firmas
y sellos correspondientes.
73 Cuenta con el Registro Diario de Residuos SSlidos.
74 L2 disposicién final de residuos slidos se reaiiza en un refleno
sanitario con celdas de seguridad o en un rellenc de seguridad
y autorizado por la autoridad competente,
CRITERIOS DE VALORACION
MUY DEFICIENTE DERICIENTE ACEPTABLE
Puntaje menor o iguaia 1 Puntaje 2 Puntaje mayor o iguaia 3
OBSERVACIONES: i
FIRMA Y SELLO REPRESENTANTE DE LA DIGESA/DISA/DIRESA/GERESA
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mumu&amuwum&mumvmumuwnvo
RAZON SOCAL: "wWC
SCTORPUSLICO{ ) SICTORPRIVADO([ ) MIXTO{ ) Ll Y
RED-MICRORLD: OINS/DEADRESAVGIRISA
RISPONSABLE DEL ESTABLEOMENTO:
RESPONSABLE O€ RRSS £ £ £ESS, $MA 0 O NOMBRL OIL [VALUADOR {ES) e
PUNTAJE: 8 = 1 punte; NO » 0 punto

COMPONEINTES Of LA GESTION DF LOS RESIDUOS SOUDOS

o aumple Ho cample

1 DL LAS FUNOONES NORMATIVAS DEL COMITE

Coents con of Comitt de Gestidn, ceedo 0 desipudo con Resohucion
Directoral 0 documento que Naga s veors
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Anexo 06

CONSOLIDADO MENSUAL DE MANIFIESTOS DE RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS
DE ESTABLECIMIENTOS DE SALUD, SERVICIOS MEDICOS DE APOYO y CENTROS DE INVESTIGACION

DATOS DEL GENERADOR
GENERADOR DIRECCION: PERIODO REPORTADO:
N2 DE DIAS REPORTADOS:
DE DATOS DEL GENERADOR _ A | DisposicioNFINAL
rebiiac) | epope g B S T e R TR
Gm GENERADOR mm F EPS-RS ~ EPSRS

B 37

Nota: Especificar si la cantidad generada enen Toneladas oKg, -

TIPO DE GENERADOR PELIGROSIDAD : TIPO DETRATAMIENTO:

A. MINSA EV: ESTABLECIMIENTO VETERINARIO Autocombustibilidad Autoclave

B. MUNICIPALIDAD OTROS Reactividad Incinerador

C: CLINICAS Patogenicidad Microondas

D. LABORATORIOS Explosividad Relleno/seguridad

E. ESSALUD Toxicidad OLr08:- aeorvsaunrs

F:FF.AAY POLICIALES Corrosividad

G: SMA

Cl: CENTROS DE INVESTIGACION

V'B" Responsable Técnico del EE.SS V'B* Director del EE.SS
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